
 

BREKERS Jrでは、小学生から中学生の年代に合わせたバスケットボールの指導を行っています。ま
た、交歓会、カップ戦など他チームとの交流も積極的に参加し、子どもたちの活躍の場を広げています。 
 何より子どもたちが、仲間とバスケットボールをする時間を楽しみ、明るく元気にプレイすること
が大優先！その中で、将来につながる技術の習得をすることや、社会性を身につけ人間力を高めるこ
とも大切にしながら、子どもたちが心身ともに成長するための手助けをしたいと考えています。 

 

 
対象 小学 1 年生～小学 6 年生の運動の好きな男女 
場所 市内小中学校体育館、高山西高校体育館 
時間 週 2 回（必要に応じて休日も練習） 

火曜日（19 時～21 時 市内小中学校体育館）土曜日（18 時 30 分～20 時 30 分 西高校体育館） 

 こんなことで困っていませんか？ 
 
 
 
 
 
＊体験・見学 いつでも自由にお越しください。・持ち物（マイボール、シューズなど 
 
【体験・入会】いつでも体験・入会できます。HPから申し込み、または、直接会場へ来てください。 
【練習日】  火曜日（19 時～21 時 市内小中学校体育館） 

土曜日（18 時 30 分～20 時 30 分 西高校体育館） 
 
【内 容】  基礎の定着と多くのスキル経験習得（ファンダメンタル、個人スキル） 

コーディネーション、アジリティトレーニング、ゲームなど 
 

【会 費】   月会費 4.000 円／月 退会される場合は、必ず連絡ください。退会報告が行われた月以降

の会費を月割計算して返金します。  

年会費 4,000 円／年（S保険、事務手数料など）途中入会でも必要 

  
【指導者】  高山バスケットボール協会員、社会人チーム選手、教員など多数のスタッフ 

 
【 HP 】    Breakers.jp（練習日、練習会場、申込書を掲載しています。） 

 

・勝つことを目標にしている練習についていく自信がない。 
・初心者が今からチームのバスケに参加しても、追いつけなさそう。ずっと試合に出られないのでは？ 
・中学校から本格的にバスケをしたいけど、基礎技能が身についていない。 
・バスケットをやりたいけど難しそう。（経験豊富な指導者が数名で丁寧に指導します。） 
・固定されたメンバーだけでなく、いろんな仲間や指導者と交流したい。 
・保護者として試合の帯同。準備などの当番活動（保護者会）があり、周りの方に気を使ってしまう。 
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＜活 動 目 標＞  「テクニックに磨きをかけたい」「たくさん試合がしたい」「自分の実力を試したい」という子どもたちのた

めに、大会参加を目標にしたミニ連盟には登録しない独自のクラブとして活動をします。独自の活動をすること

で、一般のルール（7 号球、一般のゴールの高さ）で練習やゲームを行い中学校に繋がるようにします。また、

少年団のように保護者会は設けないので、子どもの応援に集中できます。練習試合や交流戦に機会を増やし、試

合経験を積み上げ、個のスキルアップを図ります。勝利至上主義的な目先の勝利より個々の成長を考えたアプロ

ーチをしていきます。 

 

１ 活 動 内 容 ・高山市に在住する小学1年生～6年生を対象に、バスケットボールの楽しさに触れさせ、運動の楽しさと運動

機能を高める。 

          ・高山市バスケットボール協会主催の小学生バスケットボール大会の参加やミニバスケットボールチームや中学

校1年生チームとの交流試合も行います。 

          ・バスケット以外にも、クラブの仲間との交流活動や遠征、保護者の交流ができればと考えています。 

 

２ 日時・場所   ・火曜日 19時～21時（市内小中学校体育館）土曜日18時30分～20時30分（主に西高校体育館） 

         ・休日（午前または午後）１～２回／月 （市内小中学校体育館など） 

・練習予定は、HP＜Breakers.jp＞に掲載しています。 

３ 対   象   ・小学生1年生～小学生6年生の男女（原則） 

４ 会   費   ・年会費４,000円／年 （S保険、事務手数料など） 入会された月に納入願います。 

        ・月会費4,000円／月 （兄弟姉妹がいる場合、2人目から半額とします。） 

５ 納入方法    ・3ケ月分を4期に分けて前納してください。（1年分前納、または1ケ月ごとでも可能です。） 

         ・1期（4月）、2期（7月）、3期（10月）、4期（1月）の20日までに振り込んでください。  

・振込期限は20日までにお願いします。・1期（4月）の納入時に年会費も納入ください。 

・専用振込用紙が必要な方は申し出てください。（振り込み手数料は自己負担） 

         ・振り込み名義人は 児童名で お願いします。・兄弟姉妹がみえる方は、別々に振り込んで下さい。 

            振込先  高山信用金庫 桐生支店  普通 0153222  株）オイヤリック 

依頼人（例）    BJ    タ カ ヤ マ タ ロ ウ  名前の前に必ずBJ と記入してください。 

６  指 導 者  ・高山市バスケットボール協会員、高山市在住の経験者（JBAコーチライセンス取得者7名） 

７ 主 催 者  （株）オイヤリック TEL・FAX：0577-33-73824 （代表）吉村雅行 ０９０－３２５２－５１１３ 

８  経 費 内 訳 ・指導者謝礼 ・施設使用料 ・スポーツ保険加入 ・必要物品購入など。         

９ 退   会  ・退会される場合は、必ず連絡ください。退会報告が行われた月以降の会費を、月割計算して返金します。                 

１０ そ の 他  ・警報発令時（市内小中学校の規則に準ずる）やコロナによる緊急事態宣言、インフルエンザなどの流行で中 

止が妥当な場合は、グループ LINE で連絡を行ないますので、グループ LINE の登録をお願いします。     

グループLINE（2024 BREAKERS Jr） 

 
切り取り 

U12 BREAKERSクラブの活動に賛同し（ 継続 ・希望 ）します（4年以上男子のみの確認です） 

令和 6年  月  日 BREAKERS Jr の活動に賛同し（ 継続 ・ 入会 ）します 
             継続の方は①の欄のみ記入。変更事項があれば必要事項を記入してください。 

ふりがな  性  別 学校名  
① 児童氏名  男  ・  女 小学校  
② 住    所 〒   ‐    
③  生年月日 西暦   年   月   日生 申込日の学年・年齢  学年 ・ 満  歳 

④  保護者氏名            

⑤ 緊急連絡先 父親           母親           自宅または携帯 


